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Éxito clínico de restauraciones cerámicas totales (The Clinical success of all-ceramics restorations. Della Bona, Alvaro. Kelly, J. Robert. JADA 2008; 139(9 suppl) 8S-13S.

Antecedentes:  Los autores realizaron una exhaustiva revisión bibliográfica para obtener y comparar  evidencia clínica  relacionada con el tratamiento de los dientes utilizando restauraciones cerámicas totales. Los autores consultaron solamente trabajos de investigación en el área que fueron publicadas en revistas especializadas con  sistema de referato. Los trabajos fueron elegidos al azar consistiendo en estudios  clínicos longitudinales,  prospectivos y retroprospectivos
.

Resultados: Las evidencias obtenidas a través de toda la literatura evaluada  sugieren que para “venners” , restauraciones intracoronales  y  restauraciones totales en dientes anteriores uniradicular,  los clínicos pueden elegir  cualquiera de todos los sistema de cerámica basado en necesidades estéticas, la mayoría de las cerámicas utilizada  en la clínica odontológica actual tienen arriba de 90% de éxito dentro de los  seis años. Restauraciones en molares incluyo aquellos hechos de aluminio, zirconio and “bonded lithium disilicate”. Razonable evidencia ha mostrado la efectividad de  dentadura parcial anterior fija de tres unidades, hecho de “lithium desilicate” alúmina y zirconia. Para  tres unidades restauración que incluye molares, existe consenso entre los expertos que sugieren que únicamente sistemas basado en zirconio están indicados
.

Implicaciones clínicas: Evidencia clínica evaluada indica la efectividad de la mayoria de los sistemas de ceramica disponible en aplicaciones odontologicas. “Bonding” demostró aumentar el éxito obtenido en la clínica. Estudios relacionados con prótesis con “zirconio” indican fisuras.

Traducción del original realizados por docentes de la Fundación Escuela Posgrado.                 
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